Matka Tereza

Matka Tereza, vlastnim jménem Mary Tereza Bojaxhiuova se narodila 26. srpna 1910 ve Skopje, v byvalé
Jugoslavii. Pochézela z méstanské rodiny obchodniki. Méla dva sourozence. Pocatetniho vzdélani se détem
dostalo v kostele Posvéceného srdce. Potom prestoupily do nekatolickych statnich skol, jejich nabozenské
vzdélavani vsak bylo stdle prohlubovdno, a to jak ve farnosti, tak doma. Ve 12 letech matka Tereza poprvé
pocitila touhu stat se feholnici.

Dozvédéla se, Ze v Bengdlsku pUsobi rad rfeholnich sester loretanek, které pracuji predevsim na poli vzdélavani.
Tyto sestry byl ¢lenky mezindrodniho radu. V 18 letech matka Tereza uslysela vnitini hlas, ktery ji nabadal, aby
opustila rodinu a stala se misionarkou. V listopadu 1928 nastoupila na lod do Indie a o sedm tydnU pozdéji
dorazila do Kalkaty. Svou rodinu a pratele jiz nikdy nespatfila.

Bengalska Tereza

V Kalkaté strdvila pouze nékolik dni, protoze byla vyslana do loretanského novicidtu v horské oblasti Dardziling.
V té dobé byl Dardziling nejvyznamnéjsim centrem britského vzdélavani v Indii. Sestra Tereza se musela udit
anglicky a také si musela vybrat néktery z indickych jazykd, zacala tedy studovat bengélstinu a pochytila i néco z
hindstiny. Po dvou letech byl noviciat ukonéen a sestra byla poslana ucit do Skoly sv. Marie, kterd patfila k
loretdnskému klasteru, na kalkatském predmésti v Entally.

Sestra Tereza sloZila roku 1939 zavérecné reholni sliby a stala se z ni matka predstavend. Poté, co ve sSkole sv.
Marie onemocnéla feditelka, prevzala matka Tereza jeji misto.

Den zacinal v pal Sesté rdno, nejprve byla meditace, v Sest hodin ndsledovala kaZdodenni ranni mse, poté byl cas na
modlitby, a pak dopoledni povinnosti s détmi. Kromé vlastnich vyucovacich hodin pracovala matka Tereza také v kanceldri.
Vyucovdni probihalo do tfi hodin odpoledne. Pak byla svacina. Po hodnoceni tfidni prdace ndsledovaly vecerni modlitby.
Matka Tereza mivala i vecerni dohled nad chovanci.

Vnitini pfikaz

,Byl to vnitfni ptikaz, abych se zfekla klastera, kde jsem byl velmi stastna, a odesla slouzit chudym na ulicich.”
Tak popisuje matka Tereza své rozhodnuti odejit z loretanského klastera a slouzit tém nejchudsim z chudych.
Chtéla zlistat radovou sestrou, pouze zménit styl prace. Pro matku Terezu to byla nejobtiznéjsi véc, kterou kdy
udélala. Potfebovala svoleni samotného Vatikanu, udélenim exklaustrace.

Z lat. exclaustratio, doslova mimo (ex) - kldster (claustrum). Kanonicky akt (prominuti Zivota v kldstere), kterym se povoluje reholnikovi
s vécnymi sliby Zit z vaZnych divodi po urcity Cas, neprekracujici dobu tif let, mimo spolecenstvi. O e. miZe poZddat sadm reholnik nebo mu
muZe byt uloZena nadrizenymi (CIC 686).

Matka Tereza chtéla pracovat ve slumech jako feholnice. Po pfimluvé otce Periera nakonec matka Tereza ziskala
papezské schvéleni.

Roku 1947 pfijala indické obcanstvi. Bylo to kratce poté, co byla vyhlasena nezavislost Indie od britské nadvlady.
17. srpna roku 1948 pak opustila Entally. Vydala se k sestram z Lékafské misie v Patné, v sousednim staté Biharu.
Zde absolvovala nékolikamésicni kurz oSetfovani, aplikace |éki a nemocniéni prace, pomahala pfi porodech,
Urazovych a chirurgickych pripadech.

Motijhil

Ve slumu v Motijhilu byla jedinym zdrojem pitné vody jimka. Nebyla zde nemocnice ani lékarna. A neméli ani
Skolu. Otec Henry, farni knéz, znal tento slum velmi dobfe a chtél matce Tereze pomahat. Od néj dostala adresy
nékolika chudych rodin, které tam Zily. S témito rodi¢i se matka Tereza setkala hned prvniho dne. Potésila je
predstava malé skoly v jejich stfedu a slibili, Ze k ni svoje déti poslou. Matka Tereza neméla nic, ani mistnost,



Skolni tabuli, kiidu ¢i bridlicové tabulky. Druhého rana uvidéla v Motijhilu pét malych déti, jak na ni cekaji.
Nebylo Zadné vhodné misto k vyucovani. ,Vzala jsem si klacek a kreslila jim na zem, kde déti sedély. Zacaly jsme
pfimo na zemi,” popisuje matka Tereza.

Kdyz narazila ve slumech na néjaké problémy, nikdy necitila nutnost postupovat obvyklou administrativni
cestou: délat prehledy, vymyslet plany, shanét prostfedky, sSkolit lidi. Vidéla pouze okamiitou potiebu
konkrétniho ¢lovéka a snazila se ji vyresit okamzité. Kdyz méla podvyzivené dité, jejim ukolem nebylo vypracovat
plan, jak vyresit podvyZivu, Sla tou nejkratsi cestou a sehnala ditéti jidlo.

Meé nezajimd dav. Kdybych vidéla davy uboZdkd, nikdy bych nemohla svoji prdci zacit. Zajimd mé jen mdj blizni, jednotlivec,
tomu mohu pomoci, a tak pomdhdm.

Po tydnu plsobeni ve slumu zasla k jednomu farafi. Byl potésen, Ze ji vidi a na dlikaz svého uznani ji dal sto rupii.
Tak si matka Tereza mohla pronajmout dvé mistnost, které mély slouzit jako Skola a oSetfovna.

Malé déti, kterych postupné pribyvalo, byly velmi $pinavé a neporadné, ale ohromné $tastné. Ve skole mivaly
nejen bézné vyucovani, ale byly také vedeny k Cistoté. Matka kazdé dité peclivé vykoupala a udélovala kusy
mydla jako odménu za dochazku a Cistotnost. V duchu vzajemné vypomoci se zacaly objevovat knihy a bridlicové
tabulky, také stolicky, stoly a nékdy lidé poskytli i trochu penéz. Matka Tereza sama ziskdvala penize zebranim. V
Indii se Zebrani stalo soucasti starobylé a uctivané tradice. Jiz po staleti jsou zde knézi, svati muzi a duchovni
ucitelé svym Zivobytim zavisli na podpore vladcl a spolecnosti. Matka Tereza se prizpUsobila tomuto zvyku
snadno.

Po otevieni sSkoly chtéla otevfit i oSetfovnu. S domacimi ndvstévami u nemocnych zacala jiz dfive. Tuberkuléza a
malomocenstvi se zde vyskytovaly v obrovském mnoZstvi. Potfebovala stale vice 1ékl. ProtoZe se zvySoval pocet
lidi, ktefi ji volali k sobé domu, zacala pravidelné obchazet lékarny a Zadala, aby ji dali cokoli, co mohou
postradat. Roku 1949 otevrela dalsi skolu, tentokrat v Tiljale. Bida lidi, ktefi zde Zili, byla jeSté mnohem horsi nez
v Motijhilu.

Misionarky milosrdenstvi (lasky)

Matka Tereza budovu pro klaster pro své misionarky milosrdenstvi, fad, ktery zaloZila v roce 1949 v Kalkaté. Od
samého pocatku méla jasnou predstavu o tom, jak postupovat. Podle jejich konstituce musi sestry chodit stejné
jako JeZiSovi ucednici ve dvojicich, kdyZ jdou za nemocnymi, malomocnymi nebo se ujimaji lidi, dokonce i opilc(,
na ulicich. Ve dvojicich chodi také z dlvodu jejich bezpecnosti, i kdyz vlastné Zadnou ochranu nepotrebuji. Uz z
dalky je totiz lidé poznavaji, a kamkoli pfijdou, tam maji respekt. Hlavnim dlvodem je, Ze jsou stejné chudé jako
kdokoli jiny a Ze jednaji s chudymi jako se sobé rovnymi.

V pribéhu nékolika mdlo mésich vzristal pocet mladych Zen, které prichdzely, aby se k nim pripojily. Vétsina z nich byvala jejimi
studentkami ve skole sv. Marie. Sestry se ridily systémem zvonéni. Zvonéni zvonku oznamovalo cas na jidlo, odchod do prdce, ¢as modlitby
nebo odpocinku. V dobé odpocinku se vénovaly hram. Jejich smich byl slyset aZ na ulici. Musely také hodné studovat.

Mladé Zeny, oblecené ve zvlastnich bilych sari s modrymi lemy a pfiSpendlenym kfizkem, se brzy staly zndmou
podivanou nejen v ulici Creek Lane, ale i v chudinskym ctvrtich, kde pracovaly. Kazdy den kromé nedéle
provozovaly sestry v dopolednich hodinach skolu a odpoledne osSetfovnu. Pravidelné navstévovaly nemocné v
rodinach a ¢asto nemély jinou moZnost nez pe€ovat o umirajici tam, kde je nasly, tedy na ulicich.

Konstituce (Ustanoveni) misionarek milosrdenstvi se v soucasnosti sklada z 275 pravidel. Misionarky mély byt
naboZenskou komunitou, ne socidlnimi pracovnicemi. DodrZovaly Ctyfi feholni sliby - slib Cistoty, chudoby,
poslusnosti a upfimné a svobodné sluzby tém nejchudsim z chudych. 7. fijna 1950 byla Ustanoveni schvalena
Svatou stolici v Rimé.

Mezi dalsi ddlezita pravidla misionarek milosrdenstvi patfi zakaz jist i pit mimo klaster nebo pracovisté. Nesmi
pfijmout ani Salek caje. Matka Tereza to zdlvodnuje tim, Ze lidé, ktefi si to ¢asto mohou jen stéZi dovolit,
nabizeji Salek caje Ci chlazeny napoj, jindy néjaké jidlo. NemiZe je odmitnout a brat jenom od bohatych.



Jednodussi je nepfijimat nic, tak se nikoho nemohou nedotknout. Matka Tereza také nikdy nepfijala vladni
dotace nebo pravidelnou finan¢ni podporu od cirkve. Oboji by totiZ vyZzadovalo vedeni Guctd. To by znamenalo, Ze
ve 468 domech misionarek milosrdenstvi v riznych koutech svéta by nejméné jedna sestra byla odvedena od
své skutecné prace, kterou je ulehleni Zivota a pomoc opusténym, postizenym a zoufalym. Také by to
vyzadovalo armadu ucetnich.

Sestry cestuji stejné jako chudi. Obvykle chodi pésky nebo pouzivaji na delsi vzdalenosti vefejnou dopravu.

Probouzeji se pred pdtou hodinou. MSi vidy predchdzi pal hodina meditace. Po msi se pusti do predem rozdélenych
domdcich povinnosti. Po snidani, kterd sestdvala z ¢aje a Capdti (indicky chléb), se v osm hodin rozptylily do vsech stran
meésta. Okolo poledne jsou sestry oCekdvany zpdtky na obéd. V jednu hodinu odpoledne pul hodiny odpocivaji. ProtoZe maji
jiz za sebou celou jednu pracovni sménu, je spdnek nezbytny. Ve dvé hodiny jsou sestry znovu na nohou a v Sest hodin se
vraceji do matefince. To je doba na hodinu adorace, trochu zdabavy, veceri, po které opét ndsleduje pil hodina modliteb. V
deset hodin vecer uléhaji ke spdnku.

BéZna pracovni napln matky Terezy je trochu odlisna. Nékdy stravi az pul roku navstévami svych misii po celé
Indii a v zamofi. Kdykoli je to mozné, dava lidem svou obchodni vizitku - malou Zlutou karticku, na které je pét
vytisténych radka:

Plodem Miceni je Modlitba
Plodem Modlitby je Vira
Plodem Viry je Ldska
Plodem Ldsky je Sluzba
Plodem Sluzby je Mir
Matka Tereza

Na konci dne, kdyzZ sestry jiz odesly spat, se uchyluje do své malé kancelare, kde se vénuje administrativé a
korespondenci. Realitou pro misionarky milosrdenstvi, z nichz mnohé jsou velmi mladé, je tvrdy Zivot, a presto je
to Zivot prekvapivé napliujici a radostny. Misionarky milosrdenstvi nosi ve tvéri Stastny vyraz jako symbol.
Veseld povaha je natolik dllezitd, Ze se povaZzuje za nezbytny predpoklad, stejné jako odborna kvalifikace.

Divky, které se pFipoji k této komunité, védi, Ze se od nich ocekava, Ze prerusi styky se svymi rodinami a blizkymi.
Dom( se smi vratit jen ve velmi vyjimecnych situacich, kdyZz umira néktery z rodi¢d nebo pred odjezdem do
vzdalené zemé, kam jsou posilany. Mnoho divek se pfipojuje k fadu jako tzv. navstévnice na nékolik tydnd nebo
mésicl, aby posoudily, zda jsou povolany k této cesté. Pfipravny vycvik se sklada z postulantury. Ty, které ji
dokonci, pokracuji ve dvouletém noviciatu. KdyZ skonci noviciat, smi sloZit prvni feholni sliby. Zasvécené sestry
postupuji na pét let do tzv. junioratu. Své sliby kazdoro&né obnovuji. Sesty rok, v kterém opét skladaji sliby, se
nazyva terciaf, po némsz pristupuji ke sloZzeni véénych rfadovych slibl. Pfedtim, nezZ slozi konecné sliby, je matka
Tereza posila na tfi tydny domu. Jejim umyslem je, aby divky zvazily, zda chtéji zlstat a slouZit.

Cinnost misionarek se postupné rozsifila. BEhem prvnich deseti let pGsobila tato komunita v Kalkaté, co? bylo
presné podle cirkevniho prava, které zakazuje, aby organizace plsobici méné neZ deset let otevirala nové domy
mimo diecézi. Matka Tereza dostala svoleni otevfit svlj prvni ddm mimo Kalkatu az v roce 1960. O pét let
pozdéji doslo k otevreni prvniho domu mimo Indii, a to ve Venezuele. A poté uz nasledovala mista po celém
svété. Misionarky lasky otevrely v Indii tzv. Siu Bhavan, coi je obecny nazev pro mnoho détskych domovd.
Obvykle jsou situovany do blizkosti jejich klaster(, protoZze nedonosené a nemocné déti potrebuji stalou péci.
Misionarky milosrdenstvi maji dnes okolo 4000 feholnic. R4d misionarek plisobi také u nas v Praze 6 a opatruje
dlm pro bezdomovce.



Zavér

V roce 1979 dostava Matka Tereza Nobelovu cenu miru za svoji celoZivotni humanitarni praci. Po predani ceny
nasleduje tradi¢ni bohaty banket. K prekvapeni statnik(i se odmitne zlcastnit a misto toho pozada o 192 tisic
dolart (3,5 milionu K¢) pro dalsi projekt. Nad jejim pomysinym krbem se postupné hromadi dalsi a dalsi ocenéni,
ale pro ni nic neznamenaji. Ve svych 75 letech je ocenéna Medaili Svobody prezidenta USA a zdroven ma
v kinech po celém svété premiéru film Matka Tereza, ktery ukazuje jeji praci v téch nejchudsich oblastech svéta
jako je Etiopie, Guatemala, stejné jako jeji pomoc drogové zavislym mladym lidem v New Yorku. V roce 1996, po
67 letech nepretrzité obétavé sluzby vsem lidem bez ohledu na jejich viru, pohlavi, rasu nebo chudobu,
odstupuje Matka Tereza z vedeni fadu. Umira 5. zafi 1997. 19. fijna 2003 byla prohlasena za Blahoslavenou, coz
je v katolické cirkvi predstupen k svatoreceni.

M3 i odpurce: Zajimavy byl jeji ndzor na potrat, ktery pronesla i pfi prileZitosti pfevzeti Nobelovy ceny. Véfila, Ze
nejvétsi zhoubou miru neni valka, ale potrat. Potrat je pfima vélka, vrazda spachana samotnou matkou. Stejné
jako fimskokatolicka cirkev byla matka Tereza pfirozené i proti antikoncepci.

NEVADI

Clovék je nerozumny, nelogicky a sobecky -

to nevadi, miluj ho.

Kdyz konds dobro, pricitaji to tvému egu -

to nevadi, konej dobro.

Jestlize uskutecnis své cile, objevis jednou,

Ze mds falesné prdtele a pravé neprdtele -

to nevadi, uskutecriuj své cile.

Dobro, které dnes vykonds, je zitra zapomenuto -
to nevadi, konej dobro.

Cestnost a upfimnost té ¢ini zranitelnym -
to nevadi, bud' pfimy a Cestny.

To, co jsi budoval cely rok,

je zni¢eno béhem chvile -

to nevadi, buduj.

Nékdy pomiizZes lidem a oni to odmitayji -
to nevadi, pomdhej jim.

Dds svétu to nejlepsi ze sebe

a odménou je ti kopanec -

to nevadi, ddvej to nejlepsi, co v tobé je.

(Matka Tereza)

http://www.vira.cz/matka-tereza/

http://www.financnici.cz/matka-tereza

http://www.dreamlife.cz/svet-uspesnych/media/matka-tereza-andel-z-kalkaty/article.htm|?id=570



http://www.vira.cz/matka-tereza/
http://www.financnici.cz/matka-tereza
http://www.dreamlife.cz/svet-uspesnych/media/matka-tereza-andel-z-kalkaty/article.html?id=570

’ . . v s ve v . v v s 1
Bud' projevem... laskavosti; méj laskavost ve tvafi, v oCich, v usmévu, ve vielém pozdravu.[—1

Clovék nefije tolik z lsky, kterou pfijima, jako mnohem vice z té, kterou daruje.

Kdyz neni prace protkana laskou, je zbytecna.

Laska neZije ze slov a nelze ji slovy vysvétlit... Zvlasté tu lasku, ktera se uskutecnuje v sluzbé Bohu, ktera
prameni v Bohu a kazdém nachdzi Boha a dotyka se Boha. Musime se dostat k lidskému srdci, a to
spravnym zplsobem: laska se dokazuje skutky.

Lidé v nouzi nepottebuji az tak moc penize. Oni potfebuji nase oci, ruce, nohy, srdce...

Mé nezajima dav. Kdybych vidéla davy ubozak, nikdy bych nemohla svoji préci zacit. Zajima mé jen mdj
blizni, jednotlivec, tomu mohu pomoci, a tak pomaham.

Musime védét, Ze jsme stvoreni k vétSim vécem nez k tomu, abychom byli pouhym ¢islem na svété, ze tu
nejsme pro diplomy a tituly, pro tu ¢i onu praci. Byli jsme stvoreni, abychom milovali a byli milovani.
Neméli bychom si namlouvat, Ze musime Cinit obrovské véci. Stac¢i malé, ale s obrovskou laskou. 2

Otec a matka maji mnoho prace a nemaji na dité ¢as..toto jsou véci, které nici mir.

Utrpeni je BoZim darem, ktery tém, jez se staraji o trpici, umoZnuje ukazat svou lasku.

Zpocatku jsem si myslela, Ze je potfebné obracet lidi na viru. Dnes vim, Ze moji tUlohou je milovat.
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